
Советы психолога 

законным представителям детей, 

обучающихся на дому 

 
1. Дарите ребёнку свою 

любовь и внимание, но не 

забывайте, что есть и 

другие члены семьи, 

которые в них тоже 

нуждаются. Стремитесь к 

тому, чтобы у всех членов 

семьи была возможность 

саморазвития и 

полноценной жизни. 

2. Предоставьте ребёнку 

самостоятельность в 

действиях и принятии решений. Стимулируйте его 

приспособительную активность; помогайте в поиске своих скрытых 

возможностей. Развивайте умения и навыки по самообслуживанию 

3. Не бойтесь отказать ребёнку в чём-либо, если считаете его требования 

чрезмерными. Однако проанализируйте количество запретов, с 

которыми сталкивается ваш ребенок. Продумайте, все ли они 

обоснованы, нет ли возможности сократить ограничения. 

4. Чаще разговаривайте с ребёнком. Помните, что ни телевизор, ни 

радио не заменят вас. 

5. Не ограничивайте ребёнка в общении со сверстниками. 

6. Не отказывайтесь от встречи с друзьями, приглашайте их в гости. 

Пусть в вашей жизни найдется место и высоким чувствам, и 

маленьким радостям. 

7. Хотя бы полчаса в день посвятите только своему ребенку, не 

отвлекаясь на домашние заботы, телефонные звонки, телевизор и 

общение с другими членами семьи. Пусть в этот момент он поймет, 

что для Вас нет ничего важнее его дел, забот, радостей и неудач. 

8. Не оставляйте без внимания свободное время ребенка, помогите 

сделать его полезным и    содержательным, принимайте участие в его 

проведении. 

9. Не сравнивайте своего ребенка и его успехи с другими.  



Очень важно при работе с детьми, 

обучающимися на дому, 

учитывать рекомендации  

педагогов-психологов: 
Начинать разговор с похвалы. 

Обращать внимание на ошибки только косвенным образом. 

Не критиковать и не делать замечания, вспоминая об ошибках. 

Предоставлять детям возможность сохранить престиж в глазах 

других. 

Не приказывать, а задавать вопросы. 

Выражать одобрение по поводу каждой удачи. 

Создавать детям хорошую репутацию. 

Постоянно поощрять детей, делая любую ошибку легко 

исправимой. 

Добиваться того, чтобы ребенок был рад сделать то, что вы 

ему предлагаете. 
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